> DANSKAMP «

Tomorrowland

Is het ook jouw droom om ooit naar Tomorrowland te gaan maar wil
je niet wachten tot je 18 jaar bent? Dan is dit misschien jou kans!

Deze krokusvakantie leer je onder professionele begeleiding van Sandri-
ne en Catho de kneepjes van het vak. Laat je verleiden door de beats van
de beste dj's ter wereld en dompel jezelf helemaal onder in de wereld van
de fantasie. De laatste dag wordt afgesloten met een toonmoment. Jullie
persoonlijke fanclub is vrijeblijvend welkom vanaf 15u15, de voorstelling
start om 15u30.

Dansstijlen: jazz & moderne dans & showdans met een vleugje fantasie

Wanneer? 4, 5,7 & 8 maart - heel de krokusvakantie behalve woensdag
Van 9u - 16u - Er zal vooropvang voorzien worden vanaf 8u en na-opvang tot 17u.

Voor wie? 8 -14 jarigen
Waar? Sporthal van Hemiksem

Mee te nemen: sportschoenen voor binnen (of turnpantoffels), drinken,
lunch, gezonde tussendoortjes

VRIJETIJDSDIENST

Inschrijven vanaf 5 februari 2019 HEMIKSEM
via www. hemiksem.be/vrije-tijd

Meer info: Ellen.huysmans@hemiksem.be of 03 288 26 92




>» KID FIT «

Uitdagende lenigheids-,
kracht- en uithoudingsproeven

Fitness is in! Wij bouwen deze week de sporthal om tot een
fitnesszaal.

Je mag enkele uitdagende lenigheids-, kracht- en uithoudingsproeven
op niveau van jongeren verwachten. Uiteraard wordt er ook flink wat
gespeeld en een waaier aan groepssporten en-spelen aangeboden.

Wanneer? 15-19 april 2019 - 2de week paasvakantie

Van Qu - 16u. - Er zal vooropvang voorzien worden vanaf 8u. en na-opvang tot 17u.
Voor wie? 6 -12 jarigen

Waar? Sporthal van Hemiksem

Mee te nemen: sportschoenen voor binnen én buiten, drinken, lunch en
gezonde tussendoortjes.

VRIJETIJDSDIENST

Inschrijven vanaf 5 februari 2019 HEMIKSEM
via www. hemiksem.be/vrije-tijd

Meer info: Ellen.huysmans@hemiksem.be of 03 288 26 92




